
地域デビュー講演会

【問い合わせ】

小金井市介護福祉課包括支援係

電話：０４２－３８７－９８４５ mail：s050399@koganei-shi.jp

【講 師】 清水 孝幸氏 （東京新聞事業委員）

【日 時】 令和７年１１月１２日（水）

午後１時から午後２時３０分

講 演 午後１時から午後２時

個別相談 午後２時から午後２時３０分

【会 場】 小金井 宮地楽器ホール 小ホール

（小金井市本町6－14－45 JR中央線「武蔵小金井駅」南口徒歩１分）

【申 込】 定員 50 名 申込順

１０月１日から右記の申込フォームよりお申込みできます。

お元気サミット・介護みらいフェス1日目

1962年東京生まれ。慶応大文学部卒。
政治記者の傍ら、定年を控えて会社に代わる
地域の「居場所」を探すため地元東京都中央区
で100を超える地域活動を体験。
著書：
定年が楽しみになる！オヤジの地域デビュー

【協力】
シルバー人材センター シニアSOHO小金井 小金井市社会福祉協議会 ボランティアセンター他

好評につき
第2弾開催決定 ～やりたいことを見つけて

企画・実行してみよう～
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