
きっと見つかる！
やりたいこと、できること！

令和７年度生活支援体制整備事業

日
時
・
会
場

令和７年６月１３日（金）

午後２時～午後４時

第1部：講演会／第２部：小金井市内の活動の紹介

萌え木ホールAB会議室
（小金井市前原町3-33-25)

地域デビューに挑戦した先輩の経験談や地域活動の心得など
について講演いただきます。
講演会終了後、小金井市で実施している活動団体の紹介を
行いますので引き続きお楽しみください。

清水 孝幸氏
東京新聞事業局長。

講
師

定
員
・
申
込

小金井市在住で、地域デビューに興味がある方

４０名 申込順

下記いずれかでお申込みください。
①申込フォーム
②電話（０４２－３８７－９８４５）

地域デビュー講演会 小金井市介護福祉課



地
図

萌え木ホール AB会議室
（小金井市前原町３－３３－２５）

問
合
せ

小金井市介護福祉課包括支援係
０４２－３８７－９８４５

講
師
紹
介

1962年東京生まれ。慶応大文学部卒。
政治記者の傍ら、定年を控えて会社に
代わる地域の「居場所」を探すため
地元東京都中央区で100を超える地域
活動を体験。

著書：
定年が楽しみになる！
オヤジの地域デビュー


