
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KITAMACHI
CAFE

きたまちカフェ 

認知症ケアに活用できる 

ニット小物・マフを編もう 

令和 7年度 公民館貫井北分館 市民講座 地域福祉のための講座 

【日 時】１０月２７日・１１月１７日・１２月２２日・１月２６日・２月１６日・３月２３日 

 ※いずれも月曜日 午後１時～３時（全６回） 

【場 所】公民館貫井北分館 生活室 A・B  

【定 員】１０人（申込順）    

【対 象】市内在住・在勤・在学の高校生世代以上で、かぎ針編み経験のある方 

【持ち物】かぎ針（6.7.8号）、糸切りハサミ、とじ針、段数マーカー（取り外しできるタイプ）4つ 

【申 込】１０月２日（木）から電話、Eメールまたは貫井北分館窓口まで 

 

 

小金井市公民館貫井北分館 

小金井市貫井北町 1-11-12 ☎ 042-385-3401  ✉k020415@nifty.com 

認知症などで手元に不安を感じる人が落ち着ける「ケアマフ」を

編んで、マフづくりを広めましょう♪ 

〈申込はこちらから〉 


