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会 議 録 

会  議  名  第２８期小金井市公民館企画実行委員の会議 第９回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和７年４月１日（火）午前１０時～１２時 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室 CD 

出席委員  岸川委員、塚田委員、土屋委員、原委員、本多委員、森委員 

欠席委員   

事務局員  村山分館長、野津副分館長、原田、青栁 

傍聴の可否 可 傍聴者数  

傍聴不可・一 

部不可の場合

は、その理由 

１ 報告事項 

（１）講座（開催後） 

① 青少年教育講座 若者による自主講座「こども食堂」 

  日時：３月１４日（金） 午後５時～７時 

② 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」 

日時：３月２４日（月） 午前１０時～正午 

③ 市民講座 地域福祉のための講座「手話にふれてみよう」 

  日時：３月５日（水）・１２日（水） 午後２時～４時  

④ 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：３月２７日（木） 午前１０時～正午 

⑤ 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

「初心者からの園芸講座～きたまちセンターで花を育てよう～」 

  日時：３月１４日（金） 午前９時～午後４時 

⑥ 利用団体のつどい 第１１回貫井北センターまつり 

  日時：３月２２日（土）午前１０時～午後５時 

２３日（日）午前１０時～午後３時 

（２）講座（開催前） 

① 高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

  日時：５月８日（木）～１２月１１日（木） 午前１０時～正午 

② 市民講座 地域福祉のための講座「突然はじまる介護に備えよう」 

  日時：６月２日（月）・９日（月）・１６日（月） 午前１０時～正午 

２ 審議事項 

（１）令和７年度成人学校 子ども・子育て支援 

（２）令和７年度成人学校 地域研究 

（３）令和７年度成人学校 健康づくり講座 

（４）令和７年度青少年教育講座 世代間交流の推進 

（５）令和７年度青少年教育講座 子ども体験講座 
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１ 報告事項 

（１）講座（開催後） 

① 青少年教育講座 若者による自主講座「こども食堂」 

  日時：３月１４日（金） 午後５時～７時 

・３月１４日開催 メニューのカレーが好評 

・参加者 四小、本町小 新しい参加者 男子の参加者が多い 

・今後、支援の目的を明確にしておく必要性あり 

② 市民講座 地域福祉のための講座「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」 

日時：３月２４日（月） 午前１０時～正午 

・企画実行委員から 囲碁を目的とした参加者 そのレベルの設定が難しい 

         常連の参加者が来館されなかったので心配 

                 開催時間２時間が短く感じられる 

麻雀が人気 

・企画実行委員は会場設営と準備があるため、午前９時３０分に来てほしい 

 来れない場合は、参加してください。 

③ 市民講座 地域福祉のための講座「手話にふれてみよう」 

  日時：３月５日（水）・１２日（水） 午後２時～４時 

・参加者 定員１５名 ５日１１名参加、１２日１３名参加 

・手話での自己紹介、コミュニケーションの方法を学ぶ 

・デフリンピックのボランティアに携わった方の参加あり 

・講座受講後も引き続き手話について学び続けたい 

・企画実行委員から 講座中の雰囲気が良い、参加者がとても一生懸命 

          初めて手話を教わって楽しかった 

          講師と手話通訳者のコミュニケーションに課題あり 

・手話通訳者間（新人、ベテラン）の指導などは講座後に対応していただきたい 

④ 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：３月２７日（木） 午前１０時～正午 

・４名参加 初めて参加される方あり 

・今回の会場は創作室で開催 イスの背もたれがなかったが、会場を変えてみるのも良い 

・親や配偶者など、いろいろなケースを介護者は一人で背負っている 

・介護の話を参加者で語り合えて良かった 

⑤ 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

「初心者からの園芸講座～きたまちセンターで花を育てよう～」 

  日時：３月１４日（金） 午前９時～午後４時 

・全８回連続講座終了 

・３月１４日（最終回）講師の店舗で４グループに分かれて寄せ植えについて学ぶ 

・企画実行委員から 参加者の方々が楽しそう 

          講師が良かった 

          内容を変えて連続講座の回数を減らしても良いかも 
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          手を動かす講座は良い 

・４月２５日（金）午前１０時から１１時ごろ 寄せ植え解体作業を予定 

 講師が来館して対応、駐輪場付近で行う 

・企画実行委員 塚田委員、土屋委員参加予定 

⑥ 利用団体のつどい 第１１回貫井北センターまつり 

  日時：３月２２日（土）午前１０時～午後５時・２３日（日）午前１０時～午後３時 

・アンケート回収１５４枚（初日６０枚、２日目９４枚） 

・図書館に来館された方々がセンターまつりを見に来てくれて方々あり 

・スーパーボールすくい ６０名弱の参加者、家族で楽しんでいただけた様子 

受付の入口と終わった後の出口については要検討、課題 

・バルーンアート １時間４０名ぐらいがちょうど良い 

 

（２）講座（開催前） 

① 高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

  日時：５月８日（木）～１２月１１日（木） 午前１０時～正午 

・年度は第２、第４ 木曜日の設定 

・７月は第一木曜日３日に開催、１０月は第５木曜日３０日に開催 

・５月８日 開校式 企画実行委員も挨拶があるため全員出席していただきたい 

・第１回目はグループ分け、落語の二部構成 

・５月２２日 野外学習 企画実行委員参加者：岸川委員、土屋委員、本多委員、森委員 

            集合・解散場所：貫井北センター 

            貫井神社で何を行うかはこれから決定（正式参拝なし） 

・１０月９日 市内の施設見学はメタウォーターサスティナブルパークこがねいを見学 

② 市民講座 地域福祉のための講座「突然はじまる介護に備えよう」 

  日時：６月２日（月）・９日（月）・１６日（月） 午前１０時～正午 

・全３回連続講座 

・企画実行委員担当 ２日：原委員、塚田委員、９日：原委員、 

１６日：塚田委員、本多委員 

２ 審議事項 

（１）令和７年度成人学校 子ども・子育て支援 

・講師都合で日程を今後確定 

（２）令和７年度成人学校 地域研究 

・秋頃の開催予定、三光院の精進料理など 

（３）令和７年度成人学校 健康づくり講座 

・ピラティスは若い母親世代に人気があるのでは 

・北町ホールを会場に実技を中心としたフレイユ予防の講座は？ 講師を選定する 

・高齢者にとってフレイユ予防は大切なことなので来年度の高齢者学級に組み込ませても

良いかも 
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（４）令和７年度青少年教育講座 

・子ども体験講座 理科実験 ２回（１・２年生、３・４年生）（案） 

・世代間交流の推進 

  理科実験 １回 ５．６年生以上 

  陶芸体験 １回を２日実施 

木育講座 １回 子どものみ参加 

アクセサリー作り（ビーズ、タッセルアクセサリーなど） 小学生以上 
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