
第 57回 

東京都 

市町村総合スポーツ大会 
弓 道 競 技 

プログラム 

KYUDO 

■ 開 催 日   令和７年７月１３日（日） 

■ 開 会 式   午前９時３０分 

■ 競 技 開 始   午前１０時１０分 

■ 会   場   郷土の森総合体育館 弓道場 

■ 主   管   公益財団法人小金井市体育協会 

特定非営利活動法人小金井市弓道連盟 

イラスト 

 



あいさつ 

 

東京都市町村総合スポーツ大会会長 

東京都市町村スポーツ協会連合会 

会 長  吉 原   修 

 

 第５７回東京都市町村総合スポーツ大会が、小金井市を幹事市として武蔵野市・

三鷹市・府中市・調布市・国分寺市・狛江市の第４ブロックに於いて中心的な役

割を担っていただき、多摩地域全市町村から多くの選手・役員の参加のもと盛大

に開催されますことに心から感謝申し上げます。 

 本大会は市町村対抗戦ではありますが、スポーツに親しむ者同士が一同に会し、

ひとり一人の質の高い技術や人間性を育む機会でもあります。また、多摩地域そ

れぞれの地域特性を知ることができ、広域的なまちづくりに寄与することを開催

目的としております。こうして継続的に開催できますことは、東京都をはじめ東

京都市長会並びに東京都町村会などの関係各位の暖かいご理解とご支援の賜物で

あり、ご尽力に心から謝意を表します。 

 さて、本年は東京都において９月に世界陸上競技選手権大会が国立競技場にて

開催されるとともに、１１月には日本で初めてデフリンピックが開催され、記念

すべき１００周年大会となります。多摩地区においても武蔵の森総合スポーツプ

ラザをはじめ、府中市及び東大和市を会場市として開催され、世界中から約３，

０００人の方々が参加すると伺っております。共生社会に相応しい多様な人々と

交流を楽しみに、多摩地区からも大いに盛り上げてまいりたいと思っております。 

 本年も昨年同様に暑い夏となることが想定されますので、各会場における熱中

症対策には万全を期して頂くとともに、諸準備に当たられました第４ブロックの

関係者各位に心から感謝を申し上げごあいさつといたします。 
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歓迎のあいさつ 

 

小金井市長 白 井  亨 

 

 

 

 第５７回東京都市町村総合スポ－ツ大会が、第４ブロック（武蔵野市、三鷹市、

府中市、調布市、国分寺市、狛江市、小金井市）において、盛大に開催されます

ことを心よりお喜び申し上げます。 

小金井市では、開会式並びに閉会式をはじめ、ソフトテニス、弓道、ソフトボ

ールの会場となっており、多くの選手や役員の皆様にお越しいただくことを心よ

り歓迎いたします。 

小金井市は、本大会の幹事市として、多くの皆様にご協力をいただきながら、

参加選手の皆様が全力で競技に打ち込めるよう環境を整え、準備に努めてまいり

ました。 

参加選手の皆様におかれましては、各市町村の代表として、日頃の練習の成果

を存分に発揮されますとともに、白熱した熱戦が繰り広げられるものと期待して

おります。 

終わりに、本大会の開催にあたりまして東京都、東京都市町村スポーツ協会連

合会並びに多くの関係者の皆様に心より感謝と敬意を表しますとともに、本大会

の成功と各市町村選手の皆様のご健闘を祈念いたしまして、歓迎のあいさつとい

たします。 
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歓迎のあいさつ 

 

公益財団法人小金井市体育協会 

会 長  山 田 裕 己 

 

 

 第５７回東京都市町村総合スポーツ大会が東京都市町村スポーツ協会連合会並

びに第４ブロック各市及び各市教育委員会の主催、そして第４ブロック各市の体

育・スポーツ協会の主管で開催されますことを心からお慶び申し上げます。 

小金井市では、ソフトテニス、弓道、ソフトボールの３競技を主管させていた

だきます。各市町村を代表する選手の皆様には、日ごろの練習の成果を遺憾なく

発揮されますとともに、同じスポーツを楽しむ仲間として交流を深めていただき

有意義な大会になることを願っております。 

 近年、地球温暖化の影響を強く感じるようになり、気温の上昇や極端な暑さが

ますます深刻化しています。本大会では、選手の皆様の安全を最優先に考え、い

くつかの暑熱対策を講じております。また、各参加チームにおいても十分な対策

をとるとともに、少しでも体調に異変を感じたら交代・棄権等の対応も検討いた

だきたいと思います。第４ブロック実行委員会の会長として本大会が円滑にかつ

安全に開催できるよう責任をもって取り組み、大会運営に万全を期してまいりた

いと考えております。 

 結びになりますが、本大会の開催にご尽力いただきました東京都市町村スポー

ツ協会連合会、第４ブロック各市及び各市教育委員会、体育・スポーツ協会関係

者の皆さまに感謝を申し上げますとともに、大会の成功と選手の皆さまのご検討

をご祈念申し上げ、歓迎のあいさつといたします。 
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競  技  役  員 

 
競 技 会 会 長    山田 裕己 
 
競 技 委 員 長    福田 正典 
 
審 判 長    北島 頼政 
審 判 委 員    中村 万里子・西川 毅・山田 哲男・高坂 夏子・百瀨 恵 
 
総 務 委 員 長    佐藤 由紀子※ 
総 務 委 員    鈴木 佳世・杉山 敦子・蓮見 浩志・飯室 真生 

加藤 歩・山田 悦子 
 
警 備    木寺 実・橋爪 哲見・中村靖夫 
 
司 会    阿部 みゆき※ 
 
受 付    関 祥子・北 玲子・海老原 真由美 
 
進 行    阿部 みゆき※ 
 
時 計    大澤 寿之・松田 卓三・香取 文彦 
 
招 集    坂梨 知司・坂倉 かず子・野崎 千早 

松田 孝裕・野口 優子 
 
記 録 ・ 掲 示    今野 英俊※・落合 純子・内田 環・安達 友絵 

村上 宣子・大木 悠 
 
的 前 審 判    黒田 成子 
 
看 的    布川 紀子・青木 恵・蓮尾 朋子・井戸 八千代 

伴 友木子・佐藤 由紀子※・平井 とも子・下口 千秋 
大内 由香子・植田 淑子 
 

救 護    仲村 睦子・萩原 真理子・鈴木 直美 
 
会 計    今野 英俊※ 
 

注：※ は、担当兼務 
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弓  道  競  技 

日   時  令和７年７月１３日(日) 
受付開始 午前 ９時～午前 １０時 
監督会議 午前 ９時１０分（射場） 
開 会 式 午前 ９時３０分 
競技開始 午前１０時１０分 

会   場  郷土の森総合体育館 弓道場 
府中市矢崎町５―５  ＴＥＬ：０４２－３６３－８１１１ 

主   管  公益財団法人小金井市体育協会・特定非営利活動法人小金井市弓道連盟 
試 合 方 法  的中制による団体戦とする。 
チーム編成  １団体５名（補欠２名、男女混合可）とする。 
       監督は選手を兼ねることができる。 
競 技 規 定  （公財）全日本弓道連盟競技規則に準じる。 
競 技 方 法  （１）射行は座射とし、１立の行射制限時間は８分以内とする。 

（２）予選は、各自４射２回（１団体４０射）を行い、上位８団体を予選通過

とする。 
（３）決勝は、各自２射１回（１団体１０射）のトーナメント方式で行う。 

ただし、組合せは抽選とする。 
（４）３位決定戦は、各自２射１回（１団体１０射）を行う。５位から８位は          

決勝トーナメント１回戦の的中数とする。 
（５）上記（２）（３）（４）において、同中団体の順位決定は、各自１射（１

団体５射）を行い、決定する。 

（６）選手交代 
① 予選に限る。 
② 交代による選手の立ち順移動はできない。 
③ 交代した選手は再出場できない。 
④ １回（１立ち）行射中に交代できない。 

（７）矢返しは原則として行わない（必ず予備矢を用意すること）。 
（８）異議申し立て 

① 異議がある場合は、監督を通じて審判委員長に申し出ること。 
② 的中に対する異議は、看的の矢を抜く前に行うこと。 

（９）的間隔について 
  的間隔（選手間隔）は 120cm とする。 
  （射場の関係上標準寸法がとれませんのでご承知おきください。） 

参 加 資 格  大会実施要項参照 
参 加 申 込  大会実施要項参照 
表   彰  大会実施要項参照 
注 意 事 項  （１）会場における盗難事故のないように各自ご注意ください。 

（２）決められた場所以外での飲食、喫煙はできません。 
（３）ゴミ等は、各自責任をもってお持ち帰りください。 
（４）駐車場は使用できません。公共交通機関でご来場ください。 

問 合 せ 先  特定非営利活動法人小金井市弓道連盟 大会事務局 山田 裕己 
ＴＥＬ 080-5380-2522    e-mail  kyudo.koganei@gmail.com 
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会 場 案 内 図 

７月１３日（日）弓道競技会場 

郷土の森総合体育館 弓道場 
府中市矢崎町 5-5  ℡042-2363-8111 

 

交通機関等 
ＪＲ南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」 

から、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 
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第５７回東京都市町村総合スポーツ大会 弓道競技 

総合タイムスケジュール 
 
 
９：００～   受付 

９：１０～   監督会議 

９：３０～   開会式 

１０：１０～   予選１回目      各自四ツ矢２０射×参加チーム 

１１：５０～   予選２回目      各自四ツ矢２０射×参加チーム 

１３：３０    予選終了 

１３：３０～   競射 上位 8 チーム決定 

１４：００～   決勝トーナメント抽選 

１４：３０～   決勝トーナメント１回戦  各自一手１０射×８チーム 

１５：１０～   決勝トーナメント２回戦  各自一手１０射×８チーム 

１５：３０～   ３位、４位 決定戦    各自一手１０射 

１５：４０～   優勝決定戦        各自一手１０射 

１６：００～   表彰式 

１６：３０    閉会 

 
 
 
 
注：上記タイムスケジュールは、概ねの時間設定で計画しています。 

競技の進行状況により、前後する場合があります。 
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1 2 3 4 5
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決勝トーナメント成績表

1
市町村名 合計

市町村名 合計

2
市町村名 合計

優勝　決定戦

市町村名 合計

3
市町村名 合計

市町村名 合計

4
市町村名 合計

5
市町村名 合計

市町村名 合計

6
市町村名 合計

市町村名 合計

7
市町村名 合計

３位　４位　決定戦

市町村名 合計 市町村名 合計

8
市町村名 合計

市町村名 合計
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1 中 2 中

監督 高橋　奈都子 監督 川田　晴己

1 太田　和永 1 松尾　陸

2 秋山　実 2 安岡　大貴

3 兼村　厚志 3 熊谷　玲美

4 福田　真智子 4 中村　耕三

5 沼澤　朋子 5 山本　瑞穂

補欠 高橋　奈都子 補欠 川田　晴己

補欠 　 補欠 大野 満

3 中 4 中

監督 金丸　浩平 監督 原　真澄

1 尾滝　義行 1 富澤　憲次

2 宇治橋　修二 2 小倉 義人

3 森山　花 3 中川 隆太郎

4 小野　照美 4 中野 貴子

5 木津　顕 5 八木 亮

補欠 小椎尾　智子 補欠 中村　安世

補欠 金丸　浩平 補欠 原　真澄

5 中 6 中

監督 田畑　和記 監督 湯沢　基至男

1 三浦　明子 1  落合　純子

2 清古　由美 2 高橋　由美

3 下地　麻理架 3 室谷　香織

4 狩佐須　完夫 4 寺崎　美幸

5 田畑　和記 5 湯沢　基至男

補欠 来住野　定男 補欠 麻田　有香理

補欠 土師　知子 補欠 　

武蔵野市 調布市

小平市 八王子市

あきる野市 府中市
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7 中 8 中

監督 三輪　義隆 監督 平林　弥生子

1 増田　克伊 1 永井　佐依子

2 増留　春美 2 遠藤　史幸

3 中村　和美 3 井上　るり子

4 柳　一男 4 久保　有実子

5 増留　拓 5 横須賀　暁美

補欠 三輪　義隆 補欠 林　佳子

補欠 　 補欠 平林　弥生子

9 中 10 中

監督 横峯　康治 監督 平島　須磨子

1 横峯　康治 1 八木　恵美

2 石井　義朗 2 岩崎　優

3 五十嵐　麻耶 3 平島　須磨子

4 平井　恵 4 清水　倫代

5 金子　由里子 5 久保田　幸男

補欠 小泉　史 補欠 岩崎　成美

補欠 吉村　和記 補欠 白石　武夫

11 中 12 中

監督 須藤　周 監督 大澤　宏美

1 池谷　誠治 1 加藤　歩

2 根本　光代 2 飯室　真生

3 須藤　周 3 井戸　八千代

4 佐山　邦彦 4 青木　恵

5 藤原　真 5 東小川　智史

補欠 大橋　美穂 補欠 中村　靖夫

補欠 福田　佳准 補欠 　

東村山市 小金井市

出場選手名簿

稲城市 福生市

町田市 昭島市
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13 中 14 中

監督 藤本　智宏 監督 石塚　義人

1 鳴海　俊一 1 石塚　義人

2 立石　八重子 2 池上　惠莉

3 三好　直美 3 北川　久美子

4 塚原　敦子 4 水上　郁子

5 藤本　智宏 5 水野　重之

補欠 岡川　美幸 補欠 田所　弘美

補欠 山口　幹也 補欠 佐藤　誠

15 中 16 中

監督 平戸　京子 監督 太田 弥生

1 大石　雄三 1 佐々木 伸司

2 松川　晃 2 松井 康介

3 宮崎　淨愛 3 小町 久美子

4 神尾　和弘 4 鈴木 三枝

5 平戸　京子 5 太田 弥生

補欠 補伽　多美 補欠 津野田 優子

補欠 紺野　由美子 補欠 出水 京

17 中 18 中

監督 関戸　伸之 監督 前田 あけみ

1 塚越　勝久 1 森尻 昌志

2 関戸　伸之 2 打越 薫

3 髙橋　久美子 3 野口 浩幸

4 西村　政彦 4 土肥 美紗

5 大沼　修 5 伊藤 幸代

補欠 関根　寛子 補欠 前田 あけみ

補欠 　 補欠 𠮷田 綾香

出場選手名簿

東大和市 立川市

青梅市 羽村市

西東京市 国分寺市

-12-



19 中 20 中

監督 石井　利英 監督 阿佐部　祐美

1 大石　和利 1 伊野　裕子

2 西尾　秋祝 2 古川　圭子

3 又𠮷　奈津子 3 佐々木　幸子

4 山中　真理子 4 柳瀬　洋子

5 石井　利英 5 五十子　阿也子

補欠 小林　良和 補欠 阿佐部　祐美

補欠 伊藤　富佐子 補欠 　

21 中 22 中

監督 宮園　文代 監督 河上　雄二

1 釋迦郡　智子 1 桐内　衣香

2 有滝　郁子 2 石川　真履

3 台　優子 3 高山　肇

4 土屋　千里 4 長澤　奈々絵

5 北島　瑞希 5 河上　雄二

補欠 宮園　文代 補欠 本多　泰子

補欠 岩附　久二子 補欠 遠藤　直子

出場選手名簿

東久留米市 多摩市

三鷹市 日野市
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