
・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

国民健康保険・ 
後期高齢者医療保険 
人間ドックの 
検査機関を追加

　３０歳以上７５歳未満の国民健康保険
被保険者および後期高齢者医療保険
被保険者の人間ドックの検査費用を
一部補助する対象検査機関を７月１
日から新たに追加します。詳細は、
市ホームページをご覧ください。
■追加検査機関小金井メディカルク
リニック（本町２-１-１２けやきビル
２階☎０４２-４０１-２９３８）
i保険年金課国民健康保険係（☎
０４２-３８７-９８３３）、高齢者医療係（☎
０４２-３８７-９８３４）

国民年金は６０歳以降でも 
加入できます

　６０歳の時点で、老齢基礎年金を受
給できる加入期間を満たしていない
方や未納期間等により老齢基礎年金
受給額が満額とならない方は、申請
した月から６５歳到達の前月までの
間、国民年金に任意加入して保険料
を納めることができます。（老齢基
礎年金の繰り上げ支給を受けている
方は加入できません）
　また、昭和４０年４月１日以前生ま
れの方は、７０歳到達の前月までの間
で、年金を受給できる加入期間を満
たすまで任意加入することができま
す。

　加入希望の方は、お問い合わせく
ださい。
i保険年金課国民年金係（☎０４２-
３８７-９８４４）

国民年金保険料 
免除・納付猶予申請

　経済的な理由で納付が困難な方は
申請により、保険料免除・納付猶予
となる場合があります。（学生を除
く）

免除制度

　本人・配偶者・世帯主の前年中の
所得が一定基準以下の場合、保険料
の全額または一部の納付が免除され
ます。免除が承認された期間は受給

資格期間に算入されます。

納付猶予制度

　５０歳未満の方を対象に、世帯主の
所得にかかわらず、本人・配偶者そ
れぞれの前年所得が一定基準以下の
場合、保険料納付が猶予されます。

−◇共　通◇−
■対象期間７月～令和８年６月およ
び申請月の２年１か月前の分まで
■必要書類▷年金手帳または基礎年
金番号通知書
▷失業などによる場合は、離職票・
雇用保険受給資格者証等
i 立 川 年 金 事 務 所（☎０４２-５２３-
０３５２）、市保険年金課国民年金係（☎
０４２-３８７-９８４４）

　６月１日付で古橋悦子さんが第二
副市長として就任されました。東京
都職員としてさまざまな経験のある
方です。小金井市として約７年ぶり
の副市長２人体制となり、神山副市
長と役割分担しながら、さまざまな
課題の解決に向けて取り組みます。
担当するのは福祉保健部と子ども家
庭部で、この分野は今後少子化にお
ける子ども施策の充実、超高齢社会
における健康福祉の取り組み、そし
て孤独にならない助け合いの地域づ
くりに力を入れていく必要がありま
す。都もこの福祉の充実に向けて積

極的に新しい事業・施策を展開して
いる中、市としても都と連携を深め
ることが重要と考えています。ま
た、小金井市政として初めての女性
理事者（市長、副市長、教育長の総
称）となります。行政組織における
意思決定メンバーのジェンダーバラ
ンスについては課題の一つであるた
め、この点についても、積極的に推
進している都の取り組みも参考に、
働きやすい職場環境づくりやキャリ
ア形成支援について考えるきっかけ
になればと思います。
　今年度に入ってから、市役所の若

手職員と意見交換をする時間を設け
てきました。昨今はどの組織も人手
不足で人材流動化がさらに激しさを
増しているため、転職する職員も増
える傾向にあります。多摩地域の市
長の皆さんと話をしても同じ悩みを
抱えているということが分かりまし
たが、組織は人で成り立っていま
す。今後、ますます人材確保は厳し
くなることが明らかなため、小金井
市のために働くことが楽しい、やり
がいがあると感じてもらうために、
市としてもさらに人材育成の仕組み
の構築と働きやすい環境づくりに取
り組んでまいります。皆さんもお気
づきの点があれば教えてください。

新しい小金井
� をつくる

トビラ
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　　　　　　　小金井市長

　市民の皆さんの率直なご意見
等を市長にお聞かせください。
d７月１９日㈯午前１０時３０分～正
午
b東小金井駅開設記念会館・マ
ロンホール
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順）
e▷保育有り（１歳以上の未就
学児。３人。申込順）
▷手話通訳有り
m７月１日～１４日に、市申込フ
ォーム、電話または直接、広報
秘書課広聴係（市役所第二庁舎
１階☎０４２-３８７-９８１８）へ

みんなの タウンみんなの タウン
    ミーティングミーティング

国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料
納税・納入通知書を郵送します

納税・納入通知書は納税・納入通知書は
それぞれ異なる色のそれぞれ異なる色の
封筒で発送されます封筒で発送されます

介護保険料
（オレンジ色）

後期高齢者医療保険料
（黄緑色）

▷国民健康保険税について＝保険年金課国民健康保険係（☎０４２-
３８７-９８３２）
▷介護保険料について＝介護福祉課介護保険係（☎０４２-３８７-９９２１）
▷後期高齢者医療保険料について＝保険年金課高齢者医療係（☎
０４２-３８７-９８３４）
▷納付・口座振替について＝納税課管理係（☎０４２-３８７-９８２５）

m預・貯金通帳、金融機関等届出印を持参のうえ、金融機関へ
※納税課または保険年金課窓口でも、一部金融機関のキャッシュ
カードで口座振替の申し込みができます。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください

　７月１１日に納税・納入通知書を発送します。
　税額・保険料額や減免等詳細は、各課にお問い合わせください。  

国民健康保険税
（緑色）

問合先

国民健康保険税の納付は
便利で確実な口座振替を
ご利用ください

まちのにぎわいづくりテーマ
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