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子ども・子育て

児童育成手当の所得 
制限引き上げに伴う 
新規申請

　児童育成手当の所得制限額が引き
上げられます。（扶養が０人の場合、
３６8万４,０００円から３７４万１,０００円）
　新規に対象となる方は、申請が必
要となります。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
t０歳から１8歳到達年度末までの児
童（障害手当については２０歳未満）の

保護者のうち、ひとり親家庭等の方
e来庁が難しい場合は応相談
i子育て支援課手当助成係（☎０４２-
３8７-９8３９）

さくらんぼ 
多胎児のつどいに参加しませんか

d９月１３日㈯午前１０時～１１時３０分
b保健センター
u情報交換や仲間作り
t多胎児と家族、多胎児妊婦
m電話または直接、親子あそびひろ

９月のじどうかん
　子どもたちがいつでも思いっきり遊ぶことができ、
保護者も集うことができるのが児童館です。
　乳幼児・小・中・高校生世代を対象に、市内４つの
児童館でさまざまな活動が行われています。
■休館日日曜日、１５日㈷、２３日㈷、３０日㈫

詳しく
は

コチラ

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

がん征圧月間講演会 
がんと生きる緩和 
ケア医―足し算命とい
う生き方

d９月１３日㈯午後２時～４時
b公民館貫井北分館
k大橋洋平さん（緩和ケア医）
s５０人（申込順）
m８月１５日から、貫井北センターホ
ームページ、電話または直接、図書
館貫井北分室（☎０４２-３8５-３５６１）へ

糖尿病予防教室

d９月２６日㈮、１０月３日㈮午後１時
３０分～４時２０分（全２回）
b保健センター
u糖尿病予防のための医師の話と歯

・栄養講義、運動実技
t市内在住の２０歳以上の方
s２０人（申込順）
e保育有り（６か月以上の未就学
児。６人）
m８月１５日から、電話で健康課へ

成人歯科健康診査

　対象者へ８月下旬に受診券を郵送
します。転入等により届かない方
は、ご連絡ください。
d９月１日㈪～１１月３０日㈰
b市内契約歯科医療機関
t昭和２０年・２５年・３０年・３５年・４０
年・４５年・５０年・５５年・６０年・平成
２年・７年・１２年・１７年生まれの方
e治療した場合は保険診療
i健康課

と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場相
談）
※１

９月９日㈫
１３：３０～１５：００

前原町丸山台
集会所 ▷身体測定・育児および保

健・栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センター
・公民館東分館のみ実施）
t乳幼児、妊産婦

９月１１日㈭、２５日㈭
９：３０～１１：００ 保健センター

９月１２日㈮
１３：３０～１５：００ 婦人会館

９月１７日㈬
９：３０～１１：００ 公民館東分館

歯科健康相談（歯科
医師）※２

９月１７日㈬
１５：００～１６：１５ 保健センター 〔担当医〕

荒 ▷要予約

栄養相談（管理栄養
士）※２

９月１９日㈮
１３：３０～１５：３０ 保健センター ▷食生活で気になること、

離乳食など
◆保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

各種事業案内 i※１＝こども家庭センター（☎０４２-３２１-６２９６）※２＝健康課

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

8月17日
（日）

小金井メディカルクリニック
本町２-１-１２けやきビル２階・３階

内　☎042-401-2938

小金井橋さくらクリニック
桜町1-15-11

泌�内�ア　☎042-316-6170 桜町病院
桜町1-2-20

内�小　☎042-383-4111

いこま歯科医院北口診療所
本町5-12-14森ビル3Ｆ
☎042-384-4114

かちどき薬局
桜町1-9-10

☎042-383-6300野村医院
前原町3-35-15

内�リウ�皮　☎042-381-0987

西野耳鼻咽喉科
本町5-10-17高杉ビル1Ｆ
耳�ア　☎042-380-8087

8月24日
（日）

循環器内科クリニック　ひらおか
貫井北町1-24-15

循内�内　☎042-316-1735

にしな内科クリニック
本町5-38-41-101

糖内�循内�内　☎042-316-5566 共立診療所
本町6-9-38-3Ｆ

内�小�外　☎042-383-5111

歯科診療室橋詰
本町1-18-5村松ビル4Ｆ
☎042-383-0418東小金井くろだ内科医院

梶野町4-11-13
内�消内　☎0422-53-5666

こがねい耳鼻咽喉科クリニック
本町1-18-3ユニーブル武蔵小金井スイート3階301号室

耳�ア　☎042-387-8176

8月31日
（日）

かわべ内科クリニック
緑町2-2-1エスポワール小金井1-東号室
内�消内�小　☎042-401-1860

清水医院
本町4-19-16

内�皮　☎042-384-1212 小金井　竹田内科・小児科・在宅クリニック
貫井南町5-20-17

内　☎042-381-6627

古田歯科医院
本町1-6-14-101
☎042-381-4618

みなみ調剤薬局
貫井南町5-20-15
☎042-381-7405小金井　竹田内科・小児科・在宅クリニック

貫井南町5-20-17
内　☎042-381-6627

梶尾眼科
前原町3-35-18

眼　☎042-384-2189

サザン薬局
本町6-5-3シャトー小金井1Ｆ　☎042-388-4229

グリーンベル薬局
本町5-11-7　☎042-386-8522

サエラ薬局　武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-Ａ　☎042-316-1840

薬局日本メディカル
本町1-18-3　☎042-316-5407

みなみ調剤薬局
貫井南町5-20-15　☎042-381-7405

サザン薬局
本町6-5-3　シャトー小金井1Ｆ　☎042-388-4229

ばゆりかご（☎０４２-３２１-３１４１＝日曜
・月曜・祝日を除く）へ

９月の乳幼児・産婦健康診査

　対象者に案内状を郵送しています

ので、届かない方はご連絡ください。
t令和７年５月生まれの乳児と母
親、令和６年２月生まれの幼児、令
和４年８月生まれの幼児
iこども家庭センター母子保健係
（☎０４２-３２１-６２９６）

みんなであそぼう ほいくえん
　子どもと一緒に参加できる催しや、地域
の皆さんに認可保育施設を開放し、園児や
保育士との交流を通じて子育てのお手伝い
を行っています。ぜひ、ご参加ください。
　雨天等の場合の対応は、各保育施設にお
問い合わせください。

詳しく
は

コチラ
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